
　

そ
し
て
、
ど
う
考
え

て
も
完
全
親
子
分
離
の

活
動
は
無
理
だ
と
い
う

結
論
に
至
り
ま
し
た
。

　

で
も
、
よ
く
考
え
て
み
る
と
、

も
と
も
と
つ
く
し
ん
ぼ
は
余
暇
を

有
意
義
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
、
と

い
う
思
い
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
の

で
す
。
親
の
就
労
保
証
は
今
の
と

こ
ろ
不
可
能
な
わ
け
で
す
し
、
無

理
し
て
親
と
離
れ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
理
由
は
な
い
わ
け
で
す
。
家

に
籠
も
っ
て
親
子
で
イ
ラ
イ
ラ
し

な
く
て
済
む
だ
け
よ
っ
ぽ
ど
マ
シ

な
の
で
す
。

で
、
結
局
…
…

　

夏
休
み
の
計
画
表
に
は
、
去
年

ま
で
と
同
様
、
親
子
参
加
で
楽
し

む
イ
ベ
ン
ト
を
た
く
さ
ん
盛
り
込

む
こ
と
に
し
ま
し
た
。
お
母
さ
ん

達
は
今
年
も
日
焼
け
止
め
ク
リ
ー

ム
が
手
放
せ
な
い
よ
う
で
す
。
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さ
さ
え
る
会
ご
入
会
・
ご
更
新

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

青
木
様
、
福
井
様
、
山
田
様
、
佐
藤

様
、
藤
本
様

ご
寄
付
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

高
尾
様
、
箱
崎
様
、
坂
井
様
、
田
上

様
、
高
倉
様
、
新
卓
様
、
五
味
様
、

関
寺
様
、
滑
方
様
、
今
村
様
、
藤
原

様
、
森
田
様
、
田
中
様
、
佐
藤
様
、

堀
内
様
、
武
田
様
、
岡
田
様
、
神
長

様
、
平
野
様
、
松
本
様
、
馬
場
様
、

橋
詰
様
、
小
池
様
、
伊
佐
様
、
小
林

様
、
関
原
様
、
長
谷
川
様
、
高
橋
様
、

小
山
様
、
高
武
様
、
菅
野
様
、
山
崎

様
、
木
賀
様
、
池
田
雑
、
松
山
様
、

山
下
様
、
氏
原
様
、
岩
本
様
、
新
卓

様
、
三
田
村
様
、
植
田
様
、
深
田
様
、

ド
ミ
ノ
ピ
ザ
様
、
匿
名
で
バ
ザ
ー
品

を
寄
付
し
て
下
さ
っ
た
皆
様
（
６
月
）

さ
あ
、
夏
休
み

　

子
ど
も
達
の
待
ち
に
待
っ
た
夏
休

み
で
す
。
で
も
障
害
児
の
親
に
と
っ

て
は
憂
鬱
な
夏
休
み
…
…
。

　

四
十
日
も
の
間
、
学
校
に
行
か
な

い
わ
け
で
す
。
家
に
ず
ー
っ
と
い
る

わ
け
で
す
。
普
通
の
子
ど
も
な
ら
、

勝
手
に
外
出
し
て
遊
ん
で
来
て
く
れ

ま
す
。
で
も
障
害
児
の
場
合
、
そ
う

簡
単
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

去
年
ま
で
と
は
違
う

　

つ
く
し
ん
ぼ
は
放
課
後
活
動
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
夏
休
み
等
の
長
期

休
暇
に
も
対
応
出
来
る
よ
う
に
と
い

う
思
い
で
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

去
年
と
一
昨
年
は
職
員
が
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
だ
か
ら
必
然
的
に
、
夏

休
み
の
活
動
も
親
子
で
参
加
す
る
形

態
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。

　

で
も
、
今
年
は
違
い
ま
す
。
職
員

が
い
ま
す
。

だ
け
ど
、
や
っ
ぱ
り
困
っ
た

　

放
課
後
の
活
動
の
場
合
、
つ
く
し

ん
ぼ
に
や
っ
て
来
る
子
ど
も
の
数
は
、

毎
日
多
く
て
も
七
～
八
人
と
い
っ
た

と
こ
ろ
。
子
ど
も
達
は
そ
れ
ぞ
れ
療

育
な
ど
に
通
っ
て
お
り
、
人
数
は
分

散
し
て
い
た
た
め
、
四
人
の
職
員
だ

け
で
も
な
ん
と
か
や
っ
て
こ
れ
ま
し

た
。

　

で
も
、
夏
休
み
は
普
段
と
は
違
い

ま
す
。
な
に
し
ろ
学
校
が
な
い
の
で

す
。
子
ど
も
達
全
員
が
い
っ
ぺ
ん
に

つ
く
し
ん
ぼ
に
や
っ
て
来
る
可
能
性

キ
ョ
ー
フ
の
夏
休
み

♪♪♪つくしんぼ日記♪♪♪

５月30日(土) 天気 晴れ

ドミノピザ店さんの「子どもピザ教室」に招待

されました。今回で二回目です。

みんな張り切っています。張り切りすぎて鼻血

を出しちゃった子も!! それを見てあるお母さん

が「もうケチャップを顔につけちゃったのかと思っ

たぁ」いつも以上にひょうきんです。

さて、ピザづくり。ピザ生地をたたいてのばし

て好きな具をトッピング。「エビよ!エビ!」カウ

ンター越しに顔をのぞかせているお母さんの声。

チーズを山のように盛っちゃう子。ここぞとばか

りにピザとチキンを頬張る某職員……。

ドミノピザ

さん、どうも

ご迷惑をおか

けしました。

ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル
へ
の

ご
来
店
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
６
月
28
日
に
開
い
た
「
第
五
回

つ
く
し
ん
ぼ
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル
に

多
数
お
越
し
頂
き
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
回
の
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル
は
と
っ

て
も
盛
況
で
し
た
。
午

前
十
時
の
開
店
時
に
お

客
様
で
つ
く
し
ん
ぼ
の

庭
が
埋
ま
っ
て
し
ま
う

ほ
ど
!!

こ
ん
な
経
験
は
始
め
て

な
の
で
、
私
た
ち
の
方
が
ビ
ッ
ク

リ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
売
り
上
げ
は
、
つ
く
し
ん
ぼ
を

さ
さ
え
る
会
の
方
へ
入
金
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

　
次
回
は
秋
に
行
う
予
定
で
す
。

ま
た
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

だ
っ
て
あ
る
わ
け
で
す
。
十
五
人

も
の
子
ど
も
達
を
、
た
っ
た
四
人

の
大
人
で
み
れ
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
一
対
一
対
応
の
必
要
な

子
ど
も
だ
っ
て
、
か
な
り
い
る
の

で
す
。

　

職
員
を
増
や
す
こ
と
は
、
経
費

の
面
か
ら
し
て
不
可
能
で
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
探
し
て
も
み

た
の
で
す
が
、
一
日
限
り
と
い
う

方
が
多
い
の
が
悩
み
の
タ
ネ
で
す
。

考
え
て
み
れ
ば

　

先
日
の
父
母
会
、
夏
休
み
の
活

動
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

（
つ
く
し
ん
ぼ
は
子
ど
も
の
施
設

な
の
で
、
活
動
内
容
等
に
つ
い
て

は
扶
養
義
務
の
あ
る
親
達
と
職
員

が
一
緒
に
な
っ
て
考
え
る
こ
と
に

し
て
い
ま
す
）

つくしんぼ 田植えごよみ ～７月５日～

　暑くなり、つくしん

ぼの発泡スチロールの

田んぼもスクスク成長

しています。もう40セ

ンチぐらいの背丈があ

ります。

　というと、順調に育っ

たみたいですが、実は

ちょっと違うんです。

　最初に植えた苗、肥

料のやり過ぎで枯れちゃっ

たんです。で、もう一

度苗を貰って植えなお

した次第でして……。

　今度は多分、いや、

絶対に枯れさせません。

　もちろん、水をやり

忘れなければの話なの

ですが。

一
ヶ
月
で
こ
ん
な
に
大きく!!
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♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

つくしんぼは月曜日から

金曜日の放課後～午後５

時まで開いてまーす!!

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

私
た
ち
は
、
ハ
ン
デ
ィ
を

持
つ
子
ど
も
達
の
放
課
後
活

動
の
場
と
し
て
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

ス
つ
く
し
ん
ぼ
を
一
昨
年
五

月
に
開
所
し
、
お
か
げ
さ
ま

で
今
年
四
月
よ
り
補
助
金
を

頂
け
る
団
体
と
し
て
認
め
て

頂
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
公
的
資

金
だ
け
で
は
、
運
営
が
苦
し

い
こ
と
は
相
変
わ
ら
ず
で
す
。

そ
こ
で
皆
様
に
お
願
い
が

ご
ざ
い
ま
す
。
本
当
に
勝
手

な
お
願
い
で
申
し
訳
な
い
の

で
す
が
「
つ
く
し
ん
ぼ
を
さ

さ
え
る
会
」
に
入
会
し
て
は

頂
け
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。

会
費
は
年
間
、
一
口
二
千

円
で
お
願
い
し

て
お
り
ま
す
。

会
員
に
な
っ

て
頂
い
た
方
に

は
、
毎
月
、
こ

の
機
関
誌
「
つ

く
つ
く
通
信
」

お
届
け
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

年
会
費
の
お

支
払
い
は
、
関

係
者
に
直
接
お

渡
し
頂
く
か
、
お
近
く
の
郵

便
局
よ
り
下
記
の
口
座
番
号

に
お
振
込
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

郵便振替口座番号 00120-7-168283

加入者口座名称 フリースペースつくしんぼ

編集後記　を書くスペースがなくなってしまいました。この欄がないと愚痴が書けないので悲しいです。ああっ、もう書くスペースが……。

「
つ
く
し
ん
ぼ
を
さ
さ
え
る
会
」

ご
入
会
�
ご
更
新
の
お
願
い

横断歩道
あり

町谷原
交差点

バス停
(ĤğĨĽčĖ前)

「ニチパック前」
のバス停より

徒歩３分

町田街道

町田駅より「鶴間」
行きのバスに乗り

♪つくしんぼの地図♪

田園都市線「すずかけ台」駅からだと徒歩15分です

コンビニあり

発
行
所

東
京
都
世
田
谷
区
砧
６
～
26
～
21

身
体
障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会

定価
50円

小川
交差点

ココです

あ
そ
び
に

き
て
ね
～

ラ
ヂ
オ
の
時
間
!?

　

先
日
、
つ
く
し
ん
ぼ
が
バ
ザ
ー

を
開
い
た
６
月
28
日
の
こ
と
で
す
。

Ｎ
Ｈ
Ｋ
第
二
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ

れ
て
い
る
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
阪
放
送
局
制

作
の
「
と
も
に
生
き
る
」
と
い
う

番
組
の
中
で
、
つ
く
つ
く
通
信
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
放
送
の
内
容
を
テ
ー
プ
起

こ
し
に
て
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

（
採
録
の
許
可
は
頂
い
て
ま
す
）

男
ア
ナ
「
そ
れ
で
は
最
後
に
東
京

　

都
町
田
市
に
あ
り
ま
す
フ
リ
ー

　

ス
ペ
ー
ス
つ
く
し
ん
ぼ
が
発
行

　

し
て
い
ま
す
つ
く
つ
く
通
信
を

　

ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
」

女
ア
ナ
「
は
い
。
フ
リ
ー
ス
ペ
ー

　

ス
つ
く
し
ん
ぼ
は
、
放
課
後
や

　

夏
休
み
な
ど
の
長
期
休
暇
の
時

　

の
遊
び
場
が
欲
し
い
と
、
障
害

　

児
の
親
達
が
集
ま
っ
て
ス
タ
ー

　

ト
し
た
放
課
後
活
動
の
場
な
ん

　

だ
そ
う
で
す
」

男
ア
ナ
「
障
害
が
あ
る
た
め
に
集

　

団
で
遊
ぶ
の
が
苦
手
だ
っ
た
り
、

　

一
人
で
外
出
出
来
な
い
子
供
さ

　

ん
の
場
合
、
学
校
が
終
わ
る
と

　

家
の
中
に
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま

　

う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と

　

も
あ
り
ま
す
か
ら
ね
」

女
ア
ナ
「
そ
う
で
す
よ
ね
。
障
害

　

児
は
、
学
童
保
育
で
は
受
け
入

　

れ
て
貰
え
な
い
こ
と
も
あ
る
そ

　

う
な
ん
で
す
よ
ね
。
ま
た
、
最

　

近
は
自
由
に
遊
べ
る
原
っ
ぱ
も

　

少
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
」

解
説
者
「
あ
あ
」

女
ア
ナ
「
で
は
第
21
号
よ
り
、

　

ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
と
い

　

う
文
章
を
読
ま
せ
て
頂
き
ま

　

す
。

　

『
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
つ
く
し

　

ん
ぼ
は
、
こ
の
四
月
よ
り
デ

　

イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
と
し
て
認

　

め
ら
れ
、
東
京
都
と
町
田
市

　

の
両
方
か
ら
補
助
金
を
得
る

　

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
活
動

　

を
始
め
て
足
か
け
二
年
、
早

　

か
っ
た
よ
う
な
遅
か
っ
た
よ

　

う
な
、
ど
う
に
も
不
思
議
な

　

感
覚
で
す
。

　
　

つ
く
し
ん
ぼ
を
は
じ
め
た

　

き
っ
か
け
は
、
実
は
単
純
な

　

も
の
で
し
た
。
町
田
市
の
南

　

地
区
に
は
福
祉
施
設
は
一
つ

　

も
な
い
。
お
ま
け
に
今
は
学

　

齢
期
の
障
害
児
の
放
課
後
対

　

策
が
問
題
に
な
っ
て
い
る
。

　

だ
か
ら
間
違
い
な
く
補
助
金

　

が
降
り
る
、
と
い
う
情
報
を

　

信
じ
、
よ
ー
し
そ
れ
な
ら
、

　

と
ス
タ
ー
ト
し
て
し
ま
っ
た

　

の
で
す
。

　
　

と
こ
ろ
が
始
め
て
す
ぐ
、

　

障
害
者
プ
ラ
ン
が
完
成
す
る

　

ま
で
は
一
切
の
新
規
施
設
が

　

認
め
ら
れ
な
い
と
い
う
情
報

　

が
飛
び
込
ん
で
き
ま
し
た
。

　

だ
か
ら
と
い
っ
て
、
親
達
が

　

集
ま
っ
て
せ
っ
か
く
始
め
た

　

つ
く
し
ん
ぼ
で
す
。
結
局
私

　

達
は
、
お
金
が
ま
っ
た
く
な

　

い
ま
ま
に
、
親
達
の
努
力
だ

　

け
で
細
々
と
続
け
る
こ
と
に

　

し
ま
し
た
。

　
　

し
ん
ど
く
な
か
っ
た
と
言

　

え
ば
嘘
に
な
り
ま
す
が
、
こ

　

の
二
年
、
楽
し
か
っ
た
こ
と

　

も
事
実
で
す
。
活
動
拠
点
と

　

す
る
家
を
借
り
て
し
ま
っ
た

　

以
上
、
最
低
家
賃
分
の
お
金

　

を
捻
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

　

せ
ん
』

　
　

つ
く
し
ん
ぼ
は
古
い
農
家

　

を
一
件
借
り
て
い
る
そ
う
な

　

ん
で
す
ね
」

解
説
者
「
ほ
ぉ
ー
」

女
ア
ナ
「
『
そ
の
た
め
に
、
バ

　

ザ
ー
も
お
祭
り
で
の
出
店
も

　

や
り
ま
し
た
。
ま
た
、
い
ろ

　

い
ろ
な
方
と
め
ぐ
り
会
え
ま

　

し
た
。
オ
モ
チ
ャ
も
た
く
さ

　

ん
寄
付
し
て
頂
き
ま
し
た
し
、

　

フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
も
何
台
も

　

頂
き
ま
し
た
。
レ
ギ
ュ
ラ
ー

　

で
来
て
下
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア
の
方
々
や
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

　

セ
ラ
ピ
ー
の
先
生
方
、
何
も

　

か
も
が
当
初
は
予
想
し
て
い

　

な
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。
最

　

初
か
ら
恵
ま
れ
た
環
境
が
な

　

か
っ
た
分
、
親
達
の
結
束
が

　

強
ま
っ
た
よ
う
な
気
も
し
ま

　

す
』

　

と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
ね
」

解
説
者
「
ほ
ぉ
ー
」

男
ア
ナ
「
こ
う
い
う
ふ
う
に
市

　

民
が
自
主
的
に
始
め
た
活
動

　

が
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
認

　

め
ら
れ
る
と
い
う
の
は
珍
し

　

い
こ
と
な
ん
で
す
か
？
」

解
説
者
「
そ
う
で
す
ね
、
比
較

　

的
珍
し
い
と
思
い
ま
す
ね
。

　

始
め
か
ら
行
政
が
準
備
し
た

　

と
こ
ろ
で
や
る
と
い
う
の
が

　

今
ま
で
多
か
っ
た
で
す
よ
ね
。

　

た
だ
最
近
、
老
人
な
ど
の
場
合

　

で
も
二
、
三
年
そ
う
い
う
経
験

　

や
実
績
が
あ
れ
ば
、
わ
り
と
認

　

め
ら
れ
る
こ
と
が
出
て
い
ま
す

　

の
で
、
こ
れ
か
ら
市
民
運
動
の

　

方
も
、
二
、
三
年
頑
張
っ
て
実

　

績
を
積
ん
で
、
新
し
い
試
み
を

　

し
て
い
っ
た
ら
、
う
ま
く
行
政

　

の
補
助
金
が
認
め
ら
れ
る
こ
と

　

も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
ね
。
こ

　

れ
は
い
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す

　

ね
」

女
ア
ナ
「
実
績
積
む
と
お
っ
し
ゃ

　

い
ま
し
た
け
ど
、
私
も
お
便
り

　

を
読
ん
で
ま
し
て
ね
、
思
っ
た

　

ら
パ
ッ
と
や
っ
ち
ゃ
う
エ
ネ
ル

　

ギ
ー
と
い
う
か
パ
ワ
ー
、
こ
れ

　

に
勝
る
も
の
は
な
い
っ
て
気
が

　

し
ま
す
ね
」

男
ア
ナ
「
ま
ず
行
動
を
期
す
」

女
ア
ナ
「
そ
う
」

三
人
「
（
苦
笑
）
」

　

…
…
と
い
う
三
分
ち
ょ
っ
と
の

お
便
り
紹
介
の
コ
ー
ナ
ー
で
の
出

来
事
こ
と
で
し
た
。

　

た
だ
お
便
り
コ
ー
ナ
ー
で
は
あ

り
ま
し
た
け
ど
、
つ
く
し
ん
ぼ
か

ら
お
便
り
を
出
し
た
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
担
当
の
方

が
つ
く
し
ん
ぼ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
見
て
「
ぜ
ひ
紹
介
し
た
い
の
で
」

と
連
絡
を
頂
い
た
た
め
、
つ
く
つ

く
通
信
を
送
ら
せ
て
貰
っ
た
と
い

う
次
第
な
の
で
す
。

　

い
や
あ
、
つ
く
し
ん
ぼ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
も
し
っ
か
り
仕
事
を
し
て

く
れ
て
い
る
み
た
い
で
す
。
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